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Version Forfattare Datum ATLS director Datum ATLS educator Datum
1 Robert Ziirner 2026-05-01 Robert Zirner 2026-06-01 Jacob Broms  2026-06-01

1. Materiel / Primary utrustning

Primar uppdukning ska finnas tillganglig pa varje station under hela kursen. Vid kurser med
16 och 24 elever ska tva "Primary-bord” finnas i varje rum. Om nagon utrustning bedéms
vara sliten under kursens gang kan listan lamnas till koordinatorn for vidare atgard. Gul
markerad kan pakas i en egen liten lada, for att lattare hitta och bygga upp stationen.

Grundutrustning Antal elever Status
12 16/24 OK |Sliten | Byt ut
Digital skarm/projektor alternativ analog version 1 1
med "MIST” pa bladderblock
Adaptrar till Lightning (Ipad, USB-C och HDMI) 1 1
Barbrits 1 2
Modeller inkl. kudde (gravid mage) och barn 1 2
Kommentar
X Antal elever Status
12 16/24 OK Sliten | Byt ut
01. Tryckforband 1 2
02. Sarpackningsvayv, passivt och aktivt 1 2
03. Tourniquet 1 2
04.
05. Tratt for att halla tillbaka blodet. 1 1
Kommentar
For Skills-stationen ar det nog bra att ha en dunk pa 4-5 liter for att blanda en flaska blod
med 4 liter vatten. Det bor rdacka for en kursvecka. En flaska behévas sedan under
scenariostationerna dar studenterna vid X-problem kan behova packa sar.
Behallare under modeller for att sammla upp blodet och lakan under for att minska stank pa
omgivning. Det gar dock dven utmarkt att packa sar i medfdljande behallare.
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A Antal elever Status
12 16/24 OK Sliten | Byt ut

06. Ficklampa 1 2

07. Syrgasmask vuxen / barn 1 2

08. Yankauersug 1 2

09. Naskantarell olika storlekar vuxen/barn 1 2

10. Svalgtub olika storlekar vuxen/barn 1 2

11. Revivator med mask for barn och vuxen 1 2

12. Laryngeal Mask Airway foér barn och vuxna 1 2

13. Endotrakealtuber ffa for kirurgisk luftvag 1 2

14. Gum elastic bougie 1 2

15. Laryngoskop med blad for vuxna och barn 1 2

16. Spruta 10ml, (Kuffspruta) 1 2

17. Kapnograf 1 2

18. Fixering till endotrachealtuber 1 2

19. Magills tang 1 2

20. Nackfixering (Sandsackar, Skummgummi) 1 2

21.

Kommentar Nackkrage borttagen och ersatt med skumgummi

B Antal elever Status
12 16/24 OK Sliten | Byt ut

21. Stetoskop 1 2
22. Pulsoximeter 1 2
23. Dekompressionsnal (T-Pak / ARS) 1 2
24. Skalpell #10; Skalpell #11 1 2
25. Nalférare och suturer 0-0 eller 2-0 1 2
26. Crafoord peang bojd 24 cm 1 2
27. Kelly peang bojd 14cm 1 2
28. Thoraxdran 24-28 Fr 1 2
29. Thoraxdranbehallare (OASIS/Thopaz) 1 2
30. Kopplingsslang till vaggsug 1 2
31. Chest Seal / 3-sidigt forband 1 2
32.

Kommentar
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C

Antal elever

Status

12

16/24

OK

Sliten

Byt ut

33.

Blodtrycksmanschett

34. PVK olika storlekar — 2st

35.

Blodprovtagningsror

36.

Elastisk linda

37.

Kompresser

38.

Spruta 20 ml; Spruta 10 ml

39. Tejp

40.

Pericardiocentes nal

41.

Mayosax bojd 14cm

42.

Kristalloid vatska 1000 ml med aggregat

43.

Overtrycksmanschett 1000ml|

44.

EKG-elektroder

45.

FAST-probe

46.

Blodpasar, Plasmapasar, TXA ampull

47.

Handduk, liten

48.

I0-set samt borr (behdver inte fungera)

49.

Stickande-skdrande-lada

50.

Backengordel

RRRIRRRRRRRR[RRINRIN{F|-

NIERINININININIDINININDININIBRIN|IAININ

51.

52.

Kommentar

D och dvrigt

Antal elever

Status

12

16/24

OK

Sliten

Byt ut

53.

GCS-skala laminerat

4

54.

RLS-skala laminerat

55.

Broselow tape (motsvarande)

56.

ASIA Score laminerat

NINNIN

4
4
4

57.

58.

Kommentar
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Liten lada vid ihop-packning

06.

Ficklampa

09.

Naskantarell olika storlekar vuxen/barn

10.

Svalgtub olika storlekar vuxen/barn

16. Spruta 10ml, spruta 20ml,

17.

Kapnograf

22.

Pulsoximeter

23.

Dekompressionsnal (T-Pak/ARS)

24. Skalpell #10; Skalpell #11

25.

Nalférare och suturer 0-0 eller 2-0

26. Crafoord peang bojd 24 cm

27.

Kelly peang bojd 14cm

34.

PVK, olika storlekar

35.

Blodprovtagningsror

36.

Elastisk linda

37.

Kompresser

38. Sprutor 20 ml x2; Sprutor 10 ml x2

39. Tejp

40.

Pericardiocentesnal — Sekalon T
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41.

Mayosax bojd 14cm
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2. Uppstallning / “Primary uppstallning”
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3. Utrustning / “Rum 1”

AL

Checklistan anvands vid uppdukning for att sdkerstalla att all utrustning finns pa plats.

-
-
n

Specifik utrustning A Antal elever Status

12 16/24 |OK |Sliten | Byt ut
Docka for luftvdg vuxen/barn 1 2
Docka for kirurgisk luftvag 1 2
Laryngeal Mask Airway olika storlekar vuxen/barn |1 2 ibland
Endotrachealtuber olika storlekar vuxen/barn 1 2 ibland
V-sonder vuxen/barn 1 2 ibland

Kommentar
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4. Utrustning / “Rum 2”

Checklistan anvands vid uppdukning for att sakerstalla att all utrustning finns pa plats.

Specifik utrustning B Antal elever | Status

12 16/24 |OK | Sliten | Byt ut
Dekompressionsnal T-Pak / ARS 1 2 ibland
Skalpell #10; Skalpell #11 1 2 alltid
Sutur garna Polysorb 0-0 enbart férevisning 2 4 ibland
Spruta 5 eller 10ml till lokalbeddvning 2 4
Venflon gra helst utan stickskydd |6 12 alltid
Mayosax bojd 14 cm 2 4
Tejp 2 4 alltid
Thoraxdran 24-28 Fr 4 8 ibland
Synbonedocka 1 2
Engangsmaterial till Synbone | Revben och hud 2 4 alltid
Tractionssplint - Scenario 1 2
Kommentar
Skalpeller blir sl6a, suturer anvands (ibland av instruktdren), venflon forstors, thoraxdran
misshandlas, tejp anvands. Suturen finns dar ifall instruktoren énskar forevisa sutur for
thoraxdran.
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Vid en kurs med 16 av 24 elever kommer en dubbel uppstallning att anvandas, bestdende av
tva Primary-bord, tva undersokningsbritsar och tva Symbone-dockor.
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5. Utrustning / “Rum 3”

Checklistan anvands vid uppdukning for att sakerstalla att all utrustning finns pa plats.

Specifik utrustning C Antal elever |Status
12 16/24 |OK |Sliten | Byt ut

EZ-10-set Borr och nalar

Ovningsben

Modell for sarpackning inkl. vningsblod

Sarpackningskit med kompresser och peang

T.ex. Quick-clot, HemCon® dressing; Norse Traumabandage
Torniquet

ibland

R Www|~|IN
N OO |0 |00 | W

Kommentar
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6. Utrustning / “Rum 4”

Checklistan anvands vid uppdukning for att sakerstalla att all utrustning finns pa plats.

Specifik utrustning D Antal elever Status
12 16/24 |OK |Sliten | Byt ut
ASIA Score svensk utgava — kopia till alla studenter | 12 16/24
Spineboard/Scoopbar 1 2
CCR / NEXUS laminerat 2 4
Splint for [3nga rorben 1 2

Kommentar
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